NORMATIVA SICUREZZA
Circolare n. 10 — Ottobre 2020

COMUNICAZIONE INFORMATIVA A TUTTI | CLIENTI

OGGETTO: Aggiornamento delle indicazioni per la durata ed il termine dell’isolamento e della quarantena dei casi confermati di
Covid-19 e contatti stretti di casi confermati.

Regione Lombardia, facendo seguito all’emissione della Circolare n. 032850 del 12 ottobre 2020 del Ministero della Salute
riportante le “Indicazioni per la durata ed il termine dell'isolamento e della quarantena”, fornisce indicazioni per una

puntuale applicazione delle stesse.

Consigliamo agli Spett.li Clienti, in caso di necessitd, di consultare i documenti allegati:

- Circolare n. 032850 del Ministero della Salute — “COVID-19: indicazioni per la durata ed il termine dell’isolamento e della
quarantena
- Protocollo G1.2020.0034843 del 19/10/2020 - aggiornamento delle indicazioni per la durata dell’isolamento e della

quarantena dei casi confermati di Covid-19 e contatti stretti di casi confermati; utilizzo dei test diagnostici.

“LE RISPOSTE DELL’ESPERTO” a: info@sitechsrl.com

E possibile consultare la raccolta delle nostre circolari sul nostro sito web www.sitechsrl.com
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gabinetto.ministro@cert.esteri.it

MINISTERO DELLA DIFESA ISPETTORATO
GENERALE DELLA SANITA MILITARE
stamadifesa@postacert.difesa.it

MINISTERO DELL’ISTRUZIONE
uffgabinetto@postacert.istruzione.it

MINISTERO DELL’UNIVERSITA’ E DELLA
RICERCA
uffgabinetto@postacert.istruzione.it

MINISTERO DELL’INTERNO
gabinetto.ministro@pec.interno.it

MINISTERO DELLA GIUSTIZIA
capo.gabinetto@gqiustiziacert.it
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DEL TRATTAMENTO
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segreteria.ministro@pec.minambiente.it

PRESIDENZA CONSIGLIO DEI MINISTRI -
DIPARTIMENTO PER GLI AFFARI
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affariregionali@pec.governo.it
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STATUTO ORDINARIO E SPECIALE
LORO SEDI

ASSESSORATI ALLA SANITA' PROVINCE
AUTONOME TRENTO E BOLZANO
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ASSOCIAZIONE NAZIONALE COMUNI
ITALIANI (ANCI)
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US.M.AF. — S.A.SNN. UFFICI DI SANITA’
MARITTIMA, AEREA E DI FRONTIERA
LORO SEDI

UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTORALE
DELLA SALUTE

Conferenza Episcopale Italiana
salute@chiesacattolica.it

Don Massimo Angelelli

Direttore Ufficio Nazionale per la Pastorale della
Salute

m.angelelli@chiesacattolica.it

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINE DEI
MEDICI CHIRURGHI E DEGLI
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segreteria@pec.fnomceo.it

FNOPI FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI
PROFESSIONI INFERMIERISTICHE
federazione@cert.fnopi.it

FNOPO FEDERAZIONE NAZIONALE DEGLI
ORDINI DELLA PROFESSIONE DI
OSTETRICA

presidenza@pec.fnopo.it

FOFI FEDERAZIONE ORDINI FARMACISTI
ITALIANI
posta@pec.fofi.it

Direzione generale dei dispositivi medici e del
servizio farmaceutico DGDMF

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI DEI
TSRM E DELLE PROFESSIONI SANITARIE
TECNICHE, DELLA RIABILITAZIONE E
DELLA PREVENZIONE
federazione@pec.tsrm.org

AZIENDA OSPEDALIERA - POLO
UNIVERSITARIO OSPEDALE LUIGI SACCO
protocollo.generale@pec.asst-fbf-sacco.it

COMANDO CARABINIERI TUTELA DELLA
SALUTE — NAS
srm20400@pec.carabinieri.it

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’
protocollo.centrale@pec.iss.it

ISTITUTO NAZIONALE PER LE MALATTIE
INFETTIVE — IRCCS “LAZZARO
SPALLANZANI”
direzionegenerale@pec.inmi.it

CENTRO INTERNAZIONALE RADIO
MEDICO (CIRM)
fondazionecirm@pec.it

ISTITUTO NAZIONALE PER LA
PROMOZIONE DELLA SALUTE DELLE
POPOLAZIONI MIGRANTI E PER IL
CONTRASTO DELLE MALATTIE DELLA
POVERTA’(INMP) - inmp@pec.inmp.it

FEDERAZIONE DELLE SOCIETA’ MEDICO-
SCIENTIFICHE ITALIANE (FISM)
fism.pec@legalmail.it

CONFARTIGIANATO
presidenza@confartigianato.it

CONFCOMMERCIO
confcommercio@confcommercio.it

ENTE NAZIONALE PER L’AVIAZIONE
CIVILE - ENAC
protocollo@pec.enac.gov.it

TRENITALIA
ufficiogruppi@trenitalia.it

ITALO - Nuovo Trasporto Viaggiatori SpA
italo@pec.ntvspa.it

DIREZIONE GENERALE
PROGRAMMAZIONE SANITARIA
DGPROGS

SIMIT — Societa Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali
segreteria@simit.org

Societa Italiana di Medicina e Sanita Penitenziaria
(Simspe-onlus)

Via Santa Maria della Grotticella 65/B

01100 Viterbo

Ordine Nazionale dei Biologi
protocollo@peconb.it

ANTEV Associazione Nazionale Tecnici
Verificatori - PRESIDENTE
presidente@antev.net

Societa Italiana di Anestesia Analgesia
Rianimazione e Terapia Intensiva

Siaarti@pec.it

REGIONE VENETO — ASSESSORATO ALLA
SANITA

DIREZIONE REGIONALE PREVENZIONE
COORDINAMENTO INTERREGIONALE
DELLA PREVENZIONE
francesca.russo@regione.veneto.it
coordinamentointerregionaleprevenzione@region
e.veneto.it
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OGGETTO: COVID-19: indicazioni per la durata ed il termine dell’isolamento e della
quarantena.

Si fa seguito alle sotto citate note Circolari contenenti, tra I’altro, indicazioni sui criteri per porre fine
all’isolamento o alla quarantena in relazione all’infezione da SARS-CoV-2:

e n. 6607 del 29 febbraio 2020 (avente per oggetto “Parere del Consiglio Superiore di
Sanita: definizione di Paziente guarito da COVID-19 e di paziente che ha eliminato il
virus SARS-CoV-2”);

e n. 11715 del 3 aprile 2020 (avente per oggetto “Pandemia di COVID-19 — Aggiornamento
delle indicazioni sui test diagnostici e sui criteri da adottare nella determinazione delle
priorita. Aggiornamento delle indicazioni relative alla diagnosi di laboratorio™);

e n. 18584 del 29 maggio 2020 (avente per oggetto “Ricerca e gestione dei contatti di casi
COVID-19 (Contact tracing) ed App Immuni”);

e n. 30847 del 24 settembre 2020 (avente per oggetto “Riapertura delle scuole. Attestati di
guarigione da COVID-19 o da patologia diversa da COVID-19 per alunni/personale
scolastico con sospetta infezione da SARS-CoV-2").

L’isolamento dei casi di documentata infezione da SARS-CoV-2 si riferisce alla separazione delle
persone infette dal resto della comunita per la durata del periodo di contagiosita, in ambiente e

condizioni tali da prevenire la trasmissione dell’infezione.

La quarantena, invece, si riferisce alla restrizione dei movimenti di persone sane per la durata del
periodo di incubazione, ma che potrebbero essere state esposte ad un agente infettivo o ad una malattia
contagiosa, con l’obiettivo di monitorare [’eventuale comparsa di sintomi e identificare
tempestivamente nuovi casi.

In considerazione dell’evoluzione della situazione epidemiologica, delle nuove evidenze scientifiche,
delle indicazioni provenienti da alcuni organismi internazionali (OMS ed ECDC) e del parere
formulato dal Comitato Tecnico Scientifico in data 11 ottobre 2020, si & ritenuta una nuova valutazione
relativa a quanto in oggetto precisato:

Casi positivi asintomatici

Le persone asintomatiche risultate positive alla ricerca di SARS-CoV-2 possono rientrare in comunita
dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa della positivita, al termine del quale
risulti eseguito un test molecolare con risultato negativo (10 giorni + test).

Casi positivi sintomatici

Le persone sintomatiche risultate positive alla ricerca di SARS-CoV-2 possono rientrare in comunita
dopo un periodo di isolamento di almeno 10 giorni dalla comparsa dei sintomi (non considerando
anosmia e ageusia/disgeusia che possono avere prolungata persistenza nel tempo) accompagnato da un
test molecolare con riscontro negativo eseguito dopo almeno 3 giorni senza sintomi (10 giorni, di cui
almeno 3 giorni senza sintomi + test).

Casi positivi a lungo termine
Le persone che, pur non presentando piu sintomi, continuano a risultare positive al test molecolare per
SARS-CoV-2, in caso di assenza di sintomatologia (fatta eccezione per ageusia/disgeusia e anosmia



che possono perdurare per diverso tempo dopo la guarigione) da almeno una settimana, potranno
interrompere 1’isolamento dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi. Questo criterio potra essere
modulato dalle autorita sanitarie d’intesa con esperti clinici e microbiologi/virologi, tenendo conto
dello stato immunitario delle persone interessate (nei pazienti immunodepressi il periodo di
contagiosita puo essere prolungato).

Contatti stretti asintomatici
| contatti stretti di casi con infezione da SARS-CoV-2 confermati e identificati dalle autorita sanitarie,
devono osservare:
e un periodo di quarantena di 14 giorni dall’ultima esposizione al caso; oppure
e un periodo di quarantena di 10 giorni dall’ultima esposizione con un test antigenico o
molecolare negativo effettuato il decimo giorno.

Si raccomanda di:

e eseguire il test molecolare a fine quarantena a tutte le persone che vivono o entrano in contatto
regolarmente con soggetti fragili e/o a rischio di complicanze;

e prevedere accessi al test differenziati per i bambini;

e non prevedere quarantena né 1’esecuzione di test diagnostici nei contatti stretti di contatti stretti
di caso (ovvero non vi sia stato nessun contatto diretto con il caso confermato), a meno che il
contatto stretto del caso non risulti successivamente positivo ad eventuali test diagnostici o nel
caso in cui, in base al giudizio delle autorita sanitarie, si renda opportuno uno screening di
comunita

e promuovere 1’uso della App Immuni per supportare le attivita di contact tracing.

Il DIRETTORE GENERALE
*f.to Dott. Giovanni Rezza

II Direttore dell’Ufficio 05
Dott. Francesco Maraglino

Referenti/Responsabili del procedimento:
Dott.ssa Anna Caraglia

Dott.ssa Jessica lera

Dott. ssa Alessia D’ Alisera

Dott.ssa Patrizia Parodi

*“firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell ‘art. 3, comma 2, del d. Lgs. N. 39/1993”
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Oggetto : aggiornamento delle indicazioni per la durata dell’isolamento e della quarantena dei
casi confermati di Covid-19 e contatti stretti di casi confermati; utilizzo dei test diagnostici

Facendo seguito alla trasmissione della Circolare n. 032850 del 12 ottobre 2020 del Ministero della
Salute avente oggetto “COVID-19: indicazioni per la durata ed il termine dellisolamento e della
quarantena.” Che comunque si allega, di seguito si forniscono le indicazioni per la puntuale
applicazione.

1) Gestione ISOLAMENTI/QUARANTENE E RIAMMISSIONE IN COMUNITA’

Si richiamo in premessa le definizioni indicate nella circolare (isolamento e quarantena, caso sospetto,
caso confermato sintomatico/asintomatico).
La gestione in base ai possibili scenari é riassunta in tabella 1

Provvedimento Durata isolamento Riammissione in comunita
CASI POSITIVI Isolamento 10 giorni dall’esecuzione del | Esito negativo da tampone
ASINTOMATICI tampone molecolare | molecolare a fine isolamento
diagnostico. eseguito a partire dal 10°
giorno
CASI POSITIVI Isolamento 10 giorni dall'inizio dei|Esito negativo da tampone
SINTOMATICI sintomi (in caso di sintomi| molecolare a fine isolamento
sfumati e difficilmente | eseguito a partire dal 10°

collocabili in arco temporale| giorno con almeno gli ultimi 3
si fa riferimento alla data|giorni prima del tampone
del tampone positivo) senza sintomi *

(Nella valutazione dei sintomi
non si tiene conto
ageusia/disgeusia e anosmia)

Responsabile del procedimento:
DANILO CEREDA Tel. 02/6765.2037
MARIA GRAMEGNA Tel. 02/6765.3118

www.regione.lombardia.it
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CONTATTI STRETTI quarantena 10 giorni dall’ultimo contatto| Tampone antigenico rapido o
con il caso ** molecolare negativo a fine

ASINTOMATICI quarantena eseguito a partire
dal 10° giorno

CONTATTI STRETTI Quarantena *** 10 giorni dall'ultimo contatto| Risoluzione della

SINTOMATICI con il caso sintomatologia e tampone

antigenico rapido o
molecolare negativo a fine
quarantena eseguito a partire
dal 10° giorno

* Per i casi POSITIVI (sia sintomatici, sia asintomatici) in caso di esito positivo al tampone di controllo & possibile ripetere il
tampone dopo 1 settimana per verificare la negativizzazione.

In alternativa o in caso di ulteriore positivita I'isolamento del positivo termina 21 giorni dalla data di esecuzione del 1° tampone
positivo, con almeno l'ultima settimana in assenza di sintomi (ad eccezione di ageusia/disgeusia).

** OQve non sia possibile proporre il tampone a partire dal 10° giorno (per motivi organizzativi o altri motivi riconducibili al
paziente, ad esempio impossibilita ad eseguire il tampone etc) & possibile concludere la quarantena dopo 14 giorni dall'ultimo
contatto con il caso senza la necessita di eseguire il tampone.

*** ge jl contatto stretto € sintomatico, essendoci contestualmente il criterio dei sintomi e il criterio epidemiologico € opportuno
eseguire subito un tampone, cid non toglie che anche di fronte ad un esito negativo la quarantena termina, con risoluzione dei
sintomi, dopo 10 giorni + ulteriore tampone (se il tampone per i sintomi & stato effettuato prima del 10° giorno) ovvero dopo 14
giorni.

Di seguito si riportano alcuni esempi — non esaustivi di tutte le situazioni

Gestione paziente asintomatico
Paziente ASINTOMATICO e che permane ASINTOMATICO

01 ott 02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 oyy 07 ott

Giorno 2 Giorno 3 Giorno 4 Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
Referto: Positivo

08 ott 09 ott 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 8 Giorno 9 Giorno10 Test | Esito negativo
molecolare fine isolamento
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 ott 21 ott

Responsabile del procedimento:
DANILO CEREDA Tel. 02/6765.2037
MARIA GRAMEGNA Tel. 02/6765.3118
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Gestione paziente sintomatico

Primo esempio

Paziente SINTOMATICO

01 ott

02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 ott 07 ott
Giorno 1 Inizio Giorno3 Giorno 4
Sintomi Test molecolare | Referto positivo | Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
primo giorno
senza sintomi
08 ott 09 ott 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 8 Giorno 9 Terzo | Giorno 10 Test -
Secondo giorno | giorno senza molecolare
senza sintomi sintomi
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 iott 21 ott
Secondo esempio
Paziente SINTOMATICO che diventa rapidamente asintomatico
01 ott 02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 ott 07 ott
Giorno 2 giorno 3 y Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7 Terzo
Test molecolare | Referto positivo Giorno 4 Primo giorno Secondo giorno senza
senza sintomi | giorno senza sintomi
sintomi
08 ott 09 ott 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 8 Giorno 9 Giorno 10 Giorno 11 Giorno 12 Giorno 13 Giorno 14
primo giorno secondo giorno
senza sintomi senza sintomi
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 iott 21 ott
Giorno 15 terzo | Giorno 16 Test
giorno senza molecolare
sintomi

Terzo esempio

Paziente SINTOMATICO o ASINTOMATICO con esito ancora positivo al 10° giorno

Responsabile del procedimento:
DANILO CEREDA
MARIA GRAMEGNA

www.regione.lombardia.it

Tel. 02/6765.2037
Tel. 02/6765.3118

01 ott 02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 ott 07 ott
Giorno 2 Test Giorno 3 Referto Giorno 5 Primo | Giorno 6 Giorno 7
molecolare positivo giorno senza Secondo giorno T )

Giorno 4 sintomi senza sintomi erzo g|prno )
senza sintomi

08 oftt 09 oftt 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott




Giorno 11

Giorno 10 Test Referto
Giorno 8 Giorno 9 molecolare positivo, Giorno 12 Giorno 13 Giorno 14
continuare
isolamento
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 iott 21 ott
Giorno 15 Giorno 16 Giorno 18 Giorno 19 Giorno 20 -

Quarto esempio

Paziente SINTOMATICO che rimane per MOLTO TEMPO SINTOMATICO

01 ott 02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 oftt 07 ott
Giorno 2 Test Giorno 3 Referto
molecolare positivo Giorno 4 Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
08 oftt 09 oftt 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 13 Giorno 14
Giorno 8 Giorno 9 Giorno 10 Giorno 11 Giorno 12 Primo giorno | Secondo giorno
senza sintomi senza sintomi
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 iott 21 ott
Giorno 15 Giorno 16 Test
Terzo giorno | Molecolare
senza sintomi

Gestione contatto stretto

Si richiama la Circolare Ministeriale 0018584-29/05/2020-DGPRE-DGPRE-P per la definizione di
contatto

Definizione del termine “contatto”

Un contatto di un caso COVID-19 e qualsiasi persona esposta ad un caso probabile o confermato
COVID-19 in un lasso di tempo che va da 48 ore prima dell'insorgenza dei sintomi fino a 14 giorni dopo
o fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso.

Se il caso non presenta sintomi, si definisce contatto una persona che ha avuto contatti con il caso
indice in un arco di tempo che va da 48 ore prima della raccolta del campione che ha portato alla
conferma e fino a 14 giorni dopo o fino al momento della diagnosi e dell'isolamento del caso.

Di seguito si riportano alcuni esempi — non esaustivi di tutte le situazioni:

Responsabile del procedimento:
DANILO CEREDA Tel. 02/6765.2037
MARIA GRAMEGNA Tel. 02/6765.3118

www.regione.lombardia.it




Contatto stretto CONVIVENTE che rimane ASINTOMATICO tutto il tempo

01 ott

02 ott

03 ott 04 ott 05 ott 06 ott 07 ott
Giorno 2 Giorno 3 Giorno 4 Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
08 ott 09 ott 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 8 Giorno 9 Giorno 10 Test
molecolare o
test antigenico
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 ott 21 ott
Contatto stretto NON CONVIVENTE che rimane ASINTOMATICO tutto il tempo
01 oft 02 ott 03 ott 04 ott 05 ott 06 oftt 07 ott
Giorno 1 Giorno 2
ultimo contatto
con il caso (il contatto
positivo * non ha
incontrato il Giorno 4 Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
caso positivo)*
08 oftt 09 oftt 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
. . Giorno 10 Test
Giorno 8 Giorno 9 molecolare o
test antigenico
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 ott 21 ott

* in questi giorni il contatto di caso non é in quarantena in quanto non é ancora nota la positivita del caso

Contatto stretto non CONVIVENTE SINTOMATICO (vale anche per il CONVIVENTE)

01 oft

02 ott

03 ott

04 ott ‘

05 ott

06 oftt

07 oft
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Giorno 1 ultimo Giorno 2* Giorno 4 Giorno 5 Giorno 6 Giorno 7
contatto con il Test Referto
caso positivo* i

molecolare o negativo

test antigenico

continua
isolamento
08 oftt 09 oftt 10 ott 11 ott 12 ott 13 ott 14 ott
Giorno 8 Giorno 9 Giorno 10 Test
molecolare o
test antigenico
15 ott 16 ott 17 ott 18 ott 19 ott 20 ott 21 ott

2)  Utilizzo test antigenici

In allegato si trasmette il documento ISS “Test di laboratorio per SARS-CoV-2 e loro uso in sanita
pubblica — nota tecnica ad interim aggiornata il 16 ottobre 2020”, trasmessa con nota protocollo
0015708 — P — 17/10/2020.

In particolare si porta I'attenzione sui seguenti aspetti:

- i dati relativi ai test da qualsiasi soggetto vengano eseguiti devono essere riportati al
Dipartimento di Prevenzione (DdP — DIPS in Lombardia) per evitare ripetizioni di test e
soprattutto un allineamento tra risultati dei test e azioni di sanita pubblica da parte del DdP.

- la persona in attesa del risultato del test deve essere posta in quarantena

- in caso di collegamento epidemiologico + positivita a test antigenico rapido si considera in caso
sospetto/contatto si considera “confermato”.

Verra attivato apposito setting di registrazione del test rapido.

Stante quanto sopra e in relazione alla nota Ministeriale sopracitata, la nota G1.2020.0034096 del
12/10/2020 avente ad oggetto “utilizzo test antigenici (rapid diagnostic test Ag-RDTs - tampone
nasofaringeo) per la sorveglianza COVID -19”, viene modificata come di seguito:

a) le modalita ed i periodi di isolamento devono essere aggiornati come da indicazioni della
Circolare Ministeriale e illustrato nel paragrafo precedente;
b) per il paziente sintomatico che giunge in PS ma che viene valutato non meritevole di ricovero

€ con esito negativo al tampone antigenico rapido &€ necessario effettuare tampone molecolare
prima dell'invio a domicilio al monitoraggio/valutazione del curante (rimane lindicazione
all'indicazione all'isolamento); in attesa della conferma di negativita del molecolare € indicato
isolamento fiduciario);

c) il paziente con esito positivo al tampone antigenico rapido e link epidemiologico e che giunge in
PS e viene valutato meritevole di ricovero non necessita di conferma con tampone molecolare.
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3) Contact tracing

Stante l'incrementarsi dei casi e nella necessita di garantire velocita nel tracciamento dei contatti e
conseguente disposizione di isolamento, si chiede di incrementare il personale dedicato a tale attivita
attraverso una riorganizzazione del programma di lavoro non differibile con particolare riguardo al
personale che gia nel corso della prima fase epidemica ha collaborato nel contact tracing e
appartenente sia ai servizi DIPS che ad altri dipartimenti di ATS, con particolare riguardo a personale
(medico, infermieristico, tecnico), e prevedendo ove non gia effettuato, momenti di formazione sul
campo.

Si chiede inoltre che il personale assegnato a seguito della DGR 3114 anche ad ASST venga
prioritariamente destinato alle inchieste epidemiologiche dei casi ospedalieri e agli aspetti relativi alla
acquisizione di tutte le informazioni complete necessarie a tale scopo (vedi completezza tracciato
laboratori), garantendo ad ATS con modalitd da concordare ulteriore collaborazione anche per le
inchieste svolte dal DIPS sui casi del territorio.

Il Cruscotto di Sorveglianza e attivo ed accessibile a tutti i MMG/PLS; si richiama pertanto quanto

disposto dalla DGR 3114/2020 e dagli accordi con la medicina convenzionata in relazione alla

effettuazione da parte del MMG/PLS degli atti conseguenti all'individuazione dei casi e loro

segnalazione:

- inchiesta epidemiologica con raccolta delle informazioni sui contatti stretti/conviventi;

- indicazione di isolamento per i casi e della quarantena per i contatti stretti (e relative
certificazioni);

- prenotazione diretta del tampone (& attiva la possibilita per i MMG/PLS di prenotare
direttamente il tampone attraverso sMAINF o applicativi regionali).

Nel documento ISS sopra citato si precisa che “Se la richiesta dei test diagnostici, anche in ambito
scolastico, per i contatti stretti, viene effettuata dal PLS/MMG, deve essere sempre accompagnata dalla
segnalazione al Dipartimento di Prevenzione di competenza. Allo stesso tempo deve essere
raccomandato al soggetto di rispettare I'isolamento domiciliare in attesa del risultato del test.”.

S| raccomanda alle ATS di condividere la presente nota con la medicina del territorio, i soggetti
interessati del Sistema Sanitario e Socio Sanitario Regionale

Cordiali Saluti
IL DIRETTORE GENERALE

MARCO TRIVELLI

Allegati:

File 2020_10_12 Italia circolare 032850 indicazioni coronavirus revisione provveddimenti per
guarantena e guarigione.pdf

File 7657-COV19_17-10-2020.pdf

File 2020 _10 19 esempi nota test rapidi.docx

Copia anal ogi ca sottoscritta con firma a mezzo stampa predisposta secondo | ¢articolo 3 del D.Igs 39/1993 e | ¢articolo 3bis, comma 4bis
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